
Nyári napközbeni ellátás – tematika 2022. 
 

A táborban a gyermekek napközbeni ellátása 8 héten át biztosított, heti 5 napos turnusokban 

Zalaegerszeg Megyei Jogú Város 6-16 éves korig tanköteles korú gyermekeinek. A programban 

zalaegerszegi lakcímmel rendelkező gyermekek vehetnek részt. 

 

Helyszín:   Apáczai Csere János Művelődési Központ – 8900 Zalaegerszeg, Apáczai Csere János 

tér 5. 

Időpont: 2022. június 20. – augusztus 12. naponta 8.00 – 16.00 

Felügyelet:  7.00 – 17.00 óra 

Létszámterv: 80 – 130 fő 

Étkezés: a Hungast által kiszállított előre elkészített és csomagolt ételek elfogyasztása az 

Apáczai MK-ban. 

 

Heti turnusok 2022 nyarán: 

június 20 – 24. 

június 27 – július 1. 

július 4 – 8. 

július 11 – 15. 

július 18 – 22. 

július 25 – 29. 

augusztus 1 – 5. 

augusztus 8 – 12. 

 

Tervezett programok: 

Strandolás az Aqua City-ben 

Mozilátogatás – filmvetítés az Art Moziban 

Könyvtári foglalkozás a Deák Ferenc Megyei és Városi Könyvtár Apáczai Csere János tagkönyvtárában 

Tájékozódási futás a Zalaegerszegi Tájékozódási Futó Club-bal 

Kültéri és beltéri sportok 

Játszóház, kézműves foglalkozások 

Kalandpark - játszótér 

Bóbita játszótér 

Just Dance 

Légvár 

 

Költségek: 

A tábor költsége tartalmazza a napi háromszori étkezés díját is. 

Napi díj: 1.460 Ft  

Gyermekvédelmi kedvezményben részesülőknek: 660 Ft 

Hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekeknek: 250 Ft  

 
  



Időpont Téma 

Hétfő 

07.00 – 8.00 Érkezés, regisztráció, szükség esetén gyermekek korosztályonkénti elosztása 

08.00 – 9.00 Reggeli 

9.00 – 12.00 1. Ismerkedés, ráhangolódás a táborra 
2. Szabadidős foglalkozás: 
Szabadtér/tornaterem: foci, kosárlabda, tollas, játszótér 
Beltéri: ping-pong, csocsó, kézműves foglalkozás, társasjátékok, filmvetítés 
3. Ügyességi játékok - Zalaegerszegi Család- és Gyermekvédelmi Központ 

12.00 – 13.00 Ebéd 

13.00 – 15.30 1. Szabadidős foglalkozás: 
Szabadtér/tornaterem: foci, kosárlabda, tollas, játszótér 
Beltéri: ping-pong, csocsó, kézműves foglalkozás, társasjátékok, filmvetítés 
2. Könyvtári foglalkozás a Deák Ferenc Megyei és Városi Könyvtár Apáczai Csere 
János tagkönyvtárában 

15.30 – 16.00 Uzsonna 

16.00 – 17.00 Távozás, gyerekek hazamenetele 

Kedd 

07.00 – 8.00 Érkezés, regisztráció, szükség esetén gyermekek korosztályonkénti elosztása 

8.00 – 9.00 Reggeli 

9.00 – 15.00 Strandnap – Aqua City – hideg ebéd és uzsonna  
(Visszaérkezés az Apáczai MK-ba 15.45-kor 

16.00 – 17.00 Távozás, gyerekek hazamenetele 

Szerda 

07.00 – 8.00 Érkezés, regisztráció, szükség esetén gyermekek korosztályonkénti elosztása 

08.00 – 9.00 Reggeli 

9.00 – 12.00 
 

Túra a Jánka-hegyen keresztül az Aranyoslapi-forráshoz, onnan a zalaegerszegi 
Kalandparkba 

12.00 – 13.00 Ebéd 

13.00 – 15.00 Kalandpark 

15.30 – 16.00 Uzsonna 

16.00 – 17.00 Távozás, gyerekek hazamenetele 

Csütörtök 

07.00 – 8.00 Érkezés, regisztráció, szükség esetén gyermekek korosztályonkénti elosztása 

8.00 – 9.00 Reggeli 

9.00 – 15.00 Strandnap – Aqua City – hideg ebéd és uzsonna  
(Visszaérkezés az Apáczai MK-ba 15.45-kor 

16.00 – 17.00 Távozás, gyerekek hazamenetele 

Péntek 

07.00 – 8.00 Érkezés, regisztráció, szükség esetén gyermekek korosztályonkénti elosztása 

08.00 – 9.00 Reggeli 

10.00 – 11.30 Mozi – Filmvetítés az Art Moziban 

12.00 – 13.00 Ebéd 

13.00 – 15.30 1. Szabadidős foglalkozás: 
Szabadtér/tornaterem: foci, kosárlabda, tollas, játszótér 
Beltéri: légvár, ping-pong, csocsó, kézműves foglalkozás, társasjátékok 
2. Just Dance, Disco 

15.30 – 16.00 Uzsonna 

16.00 – 17.00 Távozás, gyerekek hazamenetele 

 


