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Csecsemo és gyermek elsosegélynyijto tanfolyam

TEMATIKA

I.  Kiknek ajanljuk a kurzust?

Kismamaknak, leendd, illetve gyakorlo sziiloknek, nagysziiloknek, mindenkinek, akinek a kornyezetében
gyermek ¢él, és szeretne felkésziilni a csecsemodkkel és gyermekekkel el6forduld vészhelyzetekben,
balesetekben val6 segitségnytjtasra.

Il. A Kkurzus célja:

Minden sziil6 rémalma, ha megsériil a gyermeke, esetleg életveszélybe keriil (1azgorcs, fulladas, mérgezés,
magasbol esés, égés, vérzés stb.). Milyen j6 ilyenkor tudni mi a teendd, amig kiér a mentd, hiszen a gyors
segitségnyujtas életet menthet. A kurzus sordn a leggyakrabban el6forduld vészhelyzetek kezelésérdl, az
azonnali segitségnyujtasrol, a kezelési lehetdségekrdl mentdtiszt nyujt ismereteket, melyet a résztvevok
fantom babakon gyakorolhatnak.

A kurzus nem nyujt semmilyen végzettséget, igy nem ad sem tantsitvanyt, sem OKJ-s bizonyitvanyt!

I1. Témakorok:

Csecsemd ¢€s gyermek ujraélesztése
Eszméletlen csecsemd/gyermek ellatasa
Fuldokl6 csecsemd/gyermek ellatasa
Gorcsrohammal jaro rosszullétek
Teenddk vérzés esetén

Csont- és iziileti sériilések

Vérzések

Egés, aramiités

Laikus gyogyszeradasi kompetencia

CoNoA~WNE

IV. Kurzus idétartama:
A kurzus hossza 8 6ra (8 x 45 perc), melyre 2 alkalommal, délel6ttonként keriil sor. A szlinet hosszat és

elosztasat a résztvevok hatarozhatjdk meg a kurzus napjan. Mindkét alkalommal az eldadés soran hallottakat
gyakorlat koveti.

V. Kurzus idépontja:

1. alkalom: 2017. oktober 7. (szombat) 9.00- 13.00
2. alkalom: 2017. oktober 21. (szombat) 9.00- 13.00



Amennyiben tuljelentkezés adddik, az elébbi idéponton kiviil Gjabb idépontokat fogunk kijeldlni.
VI.  Hany f6s lehet egy csoport?

Az eredményes tudasatadas érdekében kis csoportos foglalkozasok a leghatékonyabbak, ezért a csoport
létszama min. 10 f6, max. 15 £6.

VII. Jelentkezés feltétele:

Jelentkezni kizarélag a KDVMK- Apaczai Miivelddési Kozpont erre a célra készitett jelentkezési lapjat
hianytalanul kitoltve, és a megadott cimre eljuttatva lehetséges. A jelentkezés elfogaddsanak feltétele a
részvételi dij befizetése. Jelentkezési hataridé: 2017. szeptember 25.

VIII. Fizetési feltételek:

A részvételi koltség 10.000 Ft/fo, mely egyszeri dij, a kurzus mindkét alkalméra szol. A jelentkezési
feltételek pontban meghatarozottak szerint a jelentkezés a részvételi dij befizetésével valik teljessé, igy azt
legkésébb 2017. szeptember 29-ig kell befizetni.

A befizetés torténhet készpénzben az Apaczai Miivelddési Kozpont titkarsagan (8900 Zalaegerszeg, Apaczai
tér 5.) 8- 16 ora kozott, vagy a Keresztury Dezsé VMK 11749008-15560988 bankszamlaszamara atutaléssal.
Utobbi esetben a megjegyzés rovatban kérnénk feltiintetni az ,,ELSOSEGELY” szt.

IX.  Visszakapom a részvételi dij felét, ha csak az egyik alkalmon tudok részt venni?

Pénzvisszatéritésre nincs lehetdség, ezért a jelentkezdk ugy tervezzék a napirendjiiket, hogy mindkét
alkalommal részt tudjanak venni a kurzuson.

X. Hozhatom a gyermekem?

A kurzuson nem lehetséges gyermekkel egyiitt részt venni, viszont biztositunk jatszdszobat, ahol a kurzus
ideje alatt a gyermek jatszhat, amennyiben ott a feliigyeletet a masik sziild, vagy valamelyik nagysziild latja
el.

XI. Tovabbi informacio:

Apaczai Miivelddési Kézpont

(8900 Zalaegerszeg, Apaczai tér 5.)
Email: apaczai.titkarsag@gmail.com
Telefon: 92/511-210, 0630/846-10-40
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